
U CARRARMATE C’A ROCELE D’U CHETTÓNE 
‘A rocele d’u chettóne ére nu celìndre de légne ch’i bborde avezate pe mandenè 
u chettóne, che nu bbuche ammizze pe nfelarle sope ‘a machene pe ccóse. 

Ésse ére nu scarte ca se truuave dinde a tutt’i case pecché ‘na vóte quase tutt’i 
fèmmene cusévene. 

Pe fà u carrarmate servéve : 

• ‘Na rocele d’u chettone vacande; 

• ‘Na molle (èlasteche); 

• Nu cerogge fattizze 1,5 cendìmetre o nu pizzetille de sapóne; 

• ‘Na pundíne; 

• Nu stecchíne. 

Se pegghjave ‘a rocele e che nu curtelluzze se facévene i dínde che deventavene 
i cingúle d’i rote d’u carrarmate. 

Se nghiuuave a pundíne vecíne o bbuche. 

Se devedeve u stecchíne (o ‘na legnozze) : ‘na parte longhe 2 cendìmetre e 
n’avete 8 cendìmetre. 

Se pegghjave u cerogge (o u sapone), se tagghjave nu pizze de 1,5 cendìmetre, 
se facéve nu bbuche ammizze, su luuave u stuppíne e se nfelave dinde a rocele. 

Se faceve passà a molle dinde u buche d’u cerogge e d’a rocele, se pegghjave u 
late d’a  molle che asscéve e se nfelave u pizze d’u stecchíne curte e se 
bbluccave vecíne ‘a pundíne. 

Se terave bbùne a molle d’a parte cundrareje e  se nfelave u stecchíne lunghe.  

Pe jucà: se ggerave 15-20 vóte u stecchíne lunghe p’arravugghjà a molle e 
s’appujave u carrarmate pe ndèrre. 


