
L’OSTIA SANDE 
Íje ch’avève mannate Criste nvacanze 

cambave sèmbe c’a speranze; 

ngemínde tande, dammagge a nen finì, 

nu júrne pare u lúteme, n’ate da mbazzì, 

de cìnde cose abbijate n’è riussciúte mèzze, 

ma Tu c’è sèmbe misse ’a pèzze. 

Íje che nen credève a Nférne, Pregatoreje e Pparavíse 

T’agghje retruuate nd’a nu surríse. 

U passate, è jjúte cúme è jjúte, 

ma agghje smammate u chernúte! 

Doppe notte de zeffúnne 

m’è llumenate u múnne: 

si’ saprite cúme o pane! 

Tu me sazzje ’a fame, 

si’ doce cúme o víne! 

Tu m’assiste ndo camíne. 

 

L’OSTIA SANTA  

Io che avevo mandato Cristo in vacanza  

vivevo senza una speranza;  

intoppi numerosi, danni a non finire  

un giorno sembra l’ultimo, un altro da sfrenatezza,  

di cento iniziative avviate non è riuscita mezza,  

ma Tu ci hai sempre messo una pezza.  

Io che non credevo a Inferno, Purgatorio e Paradiso,  

Ti ho ritrovato in un sorriso.  

Il passato, è andato come è andato,  

ma ho scacciato il malvagio!  

Dopo periodi di degrado  

mi hai illuminato la via:  

sei saporito come pane! 

Tu sazi la mia fame,  

sei dolce come vino!  

Tu mi assisti nel cammino. 


