
'A MESÈRIJE 
A sère ca turnàvene da fore  
straqque e strutte li povere cafune,  
vedènnele spuntà da nu puntone  
ca ciucce e cu zammine,  
a fèmmene appecciave i saramènte,  
vuttave fuche sott'a cavedare 
e quanne doppe l'aqque èra vullènte  
calave i maccarune,  
i sculave, i cunzave cu frummagge  
e po mettève 'ntavele a zuppiere.  
Sule pe l'ome steve nu bucchiere  
che na stizze de vine.  
Ognune ca fercine  
se servève 'nda stessa mangiatore,  
e u masculille facève ulme a sore.  
Assettàte a nu zinne mammagnore  
te suggiuveve cu panecuttille  
u cchiù criature  
ca nen tenève manche n'anne angore.  
E sule po a dumèneche  
ce stève a carne, ma carne de pècure.  
E l'ati jurne pane e pemmedore,  
u paste i puvurille.  
Ce ne vulève tanne de curagge  
pe putè scampulià, strengènne i dinte,  
tutte na vita fatte de delure.  
Pèrò ce stève sempe l'allegrije.  
Ccussì campave, tanne, a gènte.  
Eppure stève cuntènte e rerigraziave a Dje  
di quillu poche e ninte.  


